Haus Clara in Weimar
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HAUS CLARA

»Mitten im Leben - Rundum gut versorgt”
- mit diesen Worten lasst sich das Service-
wohnen Haus Clara in Weimar treffend be-
schreiben.

Unabhéngig sein und doch geborgen, die Ruhe
der Natur genieBen und doch alle Annehmlich-
keiten der Stadt Weimar genie3en, altersgerecht
und komfortabel wohnen — unsere neue Wohnan-
lage am Alten Flughafen in Weimar bietet alteren
Menschen ideale Bedingungen, um den Herbst
des Lebens sorgenfrei und aktiv zu verbringen.

Einfacher geht es nicht!

GenieBen Sie die Vorzuge altersgerechten Woh-
nens in einer ansprechenden Umgebung und
nehmen Sie bei Bedarf Service- und Unter-
stUtzungsleistungen in Anspruch fur einen ent-
spannten Lebensabend allein oder gemeinsam
mit lhrem Partner oder ihrer Partnerin.

Haus 2 & Haus 3

Und das besondere Plus:

® im Erdgeschoss des Hauses befindet sich
die Tagesbetreuung Mathilde, die die Bewoh-
ner‘innen besuchen kénnen

e direkt im Haus befindet sich ein Pflegedienst,
der vom Arzt verordnete Leistungen und die
Kérperpflege Ubernehmen kann

® rund um die Uhr ist im Haus die Pflege und
Versorgung gewéhrleistet

So kénnen Sie auch bei Pflegebediirftig-
keit selbstandig bleiben.

Unsere Leistungen
am Standort:
- Servicewohnen

-> Tagesbetreuung
-> Pflegedienst

- Wohngemeinschaft
-> Cafeteria & Kapelle

Haupthaus
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Selbstandig und doch
Teil einer Gemeinschaft

Wer sein ganzes Leben selbstandig war, mdch-
te dies auch im Alter bleiben. Doch die Kinder
gehen aus dem Haus, der Bedarf an Wohnraum
andert sich. Dann tut es gut, wenn man in einer
altersgerechten Wohnung mit allen Vorzigen le-
ben kann.

Unser Servicewohnen Haus Clara ermdoglicht |h-
nen, selbstandig zu leben und zugleich Teil einer
Gemeinschaft zu sein. Sie haben die Moglich-
keit, sich beim gemeinsamen Mittagessen aus-
zutauschen oder zusammen aktiv zu sein.

Altersgerechtes
Wohnen

Die Wohnanlage Haus Clara bietet 2- und
3-Raum-Wohnungen von 48 bis 85 m?, die spe-
ziell auf die Bedurfnisse alterer Menschen zuge-
schnitten sind. Rund um das Haus stehen genu-
gend Stellplatze zur Verfligung. Das ganze Objekt
ist barrierefrei. Der Keller und alle Etagen kdnnen
bequem mit dem Aufzug erreicht werden. Eine
gemeinschaftliche Cafeteria mit Kapelle bietet
Gelegenheit zur Begegnung und zu gemeinsa-
men Aktivitaten. Die Cafeteria steht auch fur Fa-
milienfeiern und Veranstaltungen zur Verfugung.
Mit einer Wohnung in unserem Objekt treffen Sie
eine Entscheidung mit Weitblick. Denn egal, was
kommt — hier sind Sie gut aufgehoben.

TagsUber in der Tagesbetreuung —
abends in der eigenen \Wohnung

Im Erdgeschoss des Hauses befindet sich eine Tagespflege-
einrichtung mit 20 Platzen, die Ihnen die Moglichkeit bietet,
den Tag professionell betreut und in Gemeinschaft zu ver-
bringen. Wir von der Caritas Tragergesellschaft ,St. Elisabeth”
nennen unsere Tagespflegen ,Tagesbetreuung flr Senioren”,
denn uns liegt ein abwechslungsreiches, anregendes Betreu-
ungsangebot besonders am Herzen. Ob Lesen, Basteln, Ko-
chen, Spielen, Musik oder Gymnastik drinnen oder Spa-
ziergange drauBen: die Tagesbetreuung bietet Abwechslung
und schafft Gemeinschaft. Mit einer Wohnung im Haus Clara
und dem Angebot der Tagesbetreuung bleiben Sie so lange
wie mdglich, so selbstandig, wie Sie es winschen.

Unser Pflege-
dienst im Haus

In den eigenen 4 Wanden rund
um die Uhr gut versorgt!

»Ich bin pflegebedurftig und will zu
Hause leben — ist das moglich?”
Ja, mit der Unterstltzung unseres
Pflegedienstes kdénnen Sie so lan-
ge in lhrer vertrauten Umgebung
leben, wie es |lhre Gesundheit er-
laubt. Pflege zu Hause heif3t nicht
nur medizinische Versorgung und
Korperpflege, sondern auch Hilfe
im Haushalt und ein freundliches
Gesprach. Wir bieten lhnen Hilfe
und Unterstutzung in vielen Be-
reichen wie z.B. bei der Korper-
pflege und Erndhrung oder bei der
Férderung von Eigenstandigkeit
und Mobilitat. Direkt im Haus auf
kurzem Weg erreichen Sie Ihren
Ansprechpartner*in, der lhnen ein
individuelles Angebot erstellt.



HAUS CLARA

Ambulant betreute
Wohngemeinschaft

Unsere Wohngemeinschaft Franziska fur Men-
schen mit Demenz in Weimar bietet Platz fur
12 Mieter*innen. Diese spezielle und familiare
Wohnform ermdglicht das gemeinschaftliche
Zusammenleben und bietet besondere Moglich-
keiten der Organisation von individueller Pflege,
Betreuung und Hauswirtschaft.

Wenn ein Familienmitglied an Demenz erkrankt,
sind die Angehorigen stark gefordert. Es ist
schwer, die Veranderung der Persdnlichkeit zu
akzeptieren. Das Gedachtnis der Erkrankten
verschwindet nach und nach. Sie laufen hau-

fig umher auf der Suche nach ihrem alten Le-
ben, sind unruhig und verlieren die Orientierung.
Eine Wohngemeinschaft, die speziell auf die
Bedurfnisse von demenziell Erkrankten ausge-
richtet ist, schafft Erleichterung. Sie ahnelt der
eigenen Wohnung, ist Uberschaubar und ge-
mutlich. Wie gewohnt sind Sie als Familie fur
den Erkrankten da, gehen gemeinsam spazie-
ren, spielen und tun, wonach lhnen gerade ist,
ganz so, als waren Sie zu Hause. Dazu gehotren
die alltaglichen Handgriffe ebenso wie die Vor-
bereitung von Festen und die Organisation von
Ausfligen.

Eine besondere Rolle kommt in den Wohnge-
meinschaften auch den Angehdrigen zu. Diese
sind ein wichtiges Bindeglied in unserem Be-
treuungskonzept. In einem gemeinsamen Gre-
mium der Selbstbestimmung bestimmen die
An- und Zugehdrigen auch Uber das Konzept
und die konkrete Umsetzung mit. Die ambulant
betreute Wohngemeinschatft ist eine selbstandi-
ge und unabhangige Gruppe, die in allen das
Zusammenleben betreffenden Fragen eigenver-
antwortlich entscheidet und autonom Uber ihre
Betreuung und Pflege und die damit zusam-
menhangenden Fragen bestimmt. Die Mitarbei-
ter'innen geben den Angehdrigen auch Tipps
im richtigen Umgang mit der Krankheit, so dass
Sie Kraft schopfen kbnnen, um |hre Lieben auf
Dauer gut zu umsorgen.

Ganz individuell

Die Wohngemeinschaft befindet sich in der Ser-
vicewohnanlage Haus Clara am Alten Flugha-
fen 10 in Weimar. Den 12 Mieter*innen stehen
grof3zlgige 1-Zimmer-Apartments mit Dusche/
WC zur Verfugung. Diese kdnnen nach eige-
nen Vorstellungen und Winschen eingerichtet
und gestaltet werden. Das gemeinsame Leben
findet zentral in einem groBzigigen Gemein-
schaftsraum mit Kiche und Wohnzimmer statt.
Vom Gemeinschaftsraum besteht ein Zugang zu
einer groBBen, geschitzten Terrasse im Innenhof.
Alle Wohnungen sind barrierefrei und rollstuhl-
gerecht ausgebaut. Die ruhige Wohngegend mit
der Kleingartenanlage gegentber ladt zu ge-
meinsamen Aktionen, wie Spaziergangen ein.
Mit einer Rund-um-die-Uhr-Betreuung gehen
unsere Fachkréfte auf die Winsche und Bedurf-
nisse unser Mieter*innen ein.

Ein Umzug in eine Wohngemeinschaft ist fiir Sie genau richtig, wenn ...

¢ die demenzielle Erkrankung Tag und Nacht Aufmerksamkeit erfordert

e der Pflegebedarf durch einen ambulanten Pflegedienst abgedeckt werden kann
e die Symptome der Krankheit die familiaren Beziehungen stark belasten

e Sie sich wunschen, dass sich erkrankte Angehdérige wohler und ruhiger flhlen als bisher

Zwischen den einzelnen Bewohner*innen und der Caritas Tragergesellschaft ,St. Elisabeth”
besteht ein Mietverhaltnis. Wie gewohnt, sind Familienmitglieder und Freunde flr die Bewoh-

nerfinnen da, gehen gemeinsam spazieren oder tun, wonach ihnen gerade ist, ganz so wie
Zuhause. Die Angehdrigen bringen ihre reiche Erfahrung an verschiedenen Stellen ein und

engagieren sich daruber hinaus in einer Angehdrigengemeinschatt.

Die Leistungen des ambulanten Dienstes werden nach vereinbarten und erbrachten Leistungs-
komplexen abgerechnet. Die Finanzierung erfolgt aus:

e Mitteln der Pflegeversicherung
e | eistungen der Krankenversicherung

e Figenmittel der Mieter*innen (Miete und Betreuung)



Das CTE-Servicewohnen

Jeder mdcehte im Alter aktiv und gesund bleiben.
Manchmal geht es aber schneller als man denkt
und man braucht Hilfe im Alltag und Unterstut-
zung. Es ist dann gut, wenn kompetente Unter-
stitzung zUgig und einfach zu organisieren ist.
Die Caritas Tragergesellschaft ,St. Elisabeth®
hat fur lhre Einrichtungen in Thiringen das CTE-
Servicewohnen entwickelt.

Transparent und nachvollziehbar bieten wir Ih-
nen in einem Paket verschiedene Serviceleis-
tungen an. Daneben kdnnen Sie noch Leistun-
gen wie die Reinigung lhrer Wohnung, einen
Wasche- und Mahlzeitenservice einfach und un-
kompliziert zu fairen Preisen dazu buchen. Woh-
nen, so individuell wie moglich, so lautet unser
Motto fur das CTE-Servicewohnen.

Unser Objekt — fur alle BedUrfnisse

die richtige Grol3e

Wir bieten:

e ein speziell auf die BedUrfnisse von Senior*in-
nen abgestimmtes Konzept

e barrierefreie Wohnungen mit Aufzug

e eine integrierte Tagesbetreuung

e ein Pflegedienst direkt im Haus

e Cafeteria und Kapelle

e gemeinschaftliche Flachen

e ein schoner Garten und Kleinbeete

e hoher Standard in der Ausstattung der
Wohnungen

e alle Wohnungen verfliigen Uber einen Balkon
und Abstellraum

e Fahrradraum im Keller

e immer einen Ansprechpartner vor Ort

e Parkplatze auf dem Gelande




Haus Clara — Haupthaus

Unser Wohnungsmix:

® 4 \Wohnungen mit einer Wohn-
flache von ca. 50 m?

¢ 2 Wohnungen mit Wohnflachen
ca. 55 m?

® 8 Wohnungen mit ca. 63 m?

® 4 Wohnungen mit ca. 80 m?

® Stellplatze um das Gebaude
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Kapelle im Haupthaus
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Beispielwohnung
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2-ZIMMER-WOHNUNG

Wohnen & Kochen........... 27,14 m?
Schlafen........................... 12,46 m?
Balkon (50%) .................... 5,90 m2
Bad..........ooooiiiii 4,83 m?
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47,38 m?

615,00

Euro

zzgl. Nebenkosten
und Service-
pauschale®

*Die Servicepauschale betragt fur Ein-
zelpersonen 140,00 Euro, bei Paaren
225,00 Euro pro Wohnung
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Beispielwohnung
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Beispielwohnung
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745,00 Wohnen ..............ccooo. 39,29 m?
2 2
Wohnen .............cccccoi. 29,17 m Euro Schlafen.......................... 16,15 m
Kochen ............ccococc 7,80 m? 22gl. Nebenkosten Kochen ... 11,40 m?
Schlafen...........ccccccccoeeo.. 17,11 m? e Bisize- Studio ... 9,12 m?
pauschale
Balkon (50%) .................... 5,90 m? Terrasse (50%) ........c.oo..... 8,80 m?
Bad.........oooooiiii 4,83 m? Bad.........oooooiiii 4,83 m?

*Die Servicepauschale betragt fir Ein-
zelpersonen 140,00 Euro, bei Paaren
225,00 Euro pro Wohnung

85,19 m?

1120,00

Euro

zzgl. Nebenkosten
und Service-
pauschale®

*Die Servicepauschale betragt fiir Ein-
zelpersonen 140,00 Euro, bei Paaren
225,00 Euro pro Wohnung



Erweiterung Haus Clara
Haus 2 & Haus 3 ab Fruhjahr 2022

Unser Wohnungsmix:

® 8 Wohnungen mit einer Wohnflache
von ca. 63 m?

® 4 Wohnungen mit einer Wohnflache
ca. 51 m?

® 4 Wohnungen mit ca. 80 m?

® 2 Wohnung mit 55 m?

® Stellplatze um das Gebaude

Unsere Servicewohnanlage Haus Clara wird ab
Frihjahr 2022 um zwei weitere Hauser (Haus 2 &
Haus 3) mit insgesamt 18 Wohnungen erweitert.
Den Bewohner*innen stehen die Gemeinschafts-
anlagen im Haupthaus sowie die Cafeteria mit
Kapelle und die Tagesbetreuung Mathilde eben-
falls zur Verfugung. So haben Sie die Mdglichkeit
schnell Bewohner*innen kennenzulernen und
Beschaftigungsangebote wahrzunehmen. Wéo-
chentlich einmal wird unsere Anlage von einem
fahrenden Supermarkt beliefert, so dass jede Be-
wohnerin und Bewohner direkt vor der Haustur
die Dinge des taglichen Lebens einkaufen kann.
Um unser Angebot weiter auszubauen, planen
wir perspektivisch den Bau von weiteren Wohn-
gemeinschaften in unserer Servicewohnanlage.

2-ZIMMER-
WOHNUNG

790,00
Euro

zzgl. Nebenkosten
und Service-
pauschale*

*Die Servicepauschale betragt fir Ein-
zelpersonen 140,00 Euro, bei Paaren
225,00 Euro pro Wohnung
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Vv. 2 v 3

Beispielwohnung Beispielwohnung

.........

665,00
Euro

zzgl. Nebenkosten
und Service-
pauschale®

1100,00
Euro

zzgl. Nebenkosten
und Service-
pauschale*

2-ZIMMER- {I‘H |

WOHNUNG 2-ZIMMER-WOHNUNG

Wohnen & Kochen........... 22,60 m? Wohnen & Kochen........... 27,92 m?

Schlafen.............c............. 12,96 m? Schlafen........................... 17,29 m?

Balkon (50%) ........cccccoe.... 6,00 m? Balkon (50%) .................. 29,30 m?

Bad.........oooviiiii 7,03 m? "Die Servicepauschale betragt fiir Ein- Bad..........ooooiiiii 6,65 m? "Die Servicepauschale betragt flir Ein-

zelpersonen 140,00 Euro, bei Paaren zelpersonen 140,00 Euro, bei Paaren
HWR/Abstellraum.............. 5,08 m? 225,00 Euro pro Wohnung HWR/Abstellraum.............. 7,74 m? 225,00 Euro pro Wohnung
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Unsere Leidenschaft
ist der Mensch.
Jeder liegt uns am

Herzen.

Anker unserer Unternehmenskultur

W k re

Wir wirken da, wo Wir handeln
Menschen in ihren professionell. Wir
korperlichen, geisti- wenden uns dem
gen und seelischen Machbaren zu. Wir
Anliegen unterstitzt gestalten Begegnung.

werden mochten.

Wnser Auftvag

Im Sinne der Heiligen Elisabeth wird die Liebe Christi zu den Men-
schen in unserem t&aglichen Handeln verwirklicht.

Die Heilige Elisabeth, eine Frau mit Leidenschaft, Hingabe, Willensstarke
und Einfallsreichtum steht fur uns fUr eine jahrhundertlange Tradition. Als
christlich, katholische Einrichtung wollen wir die Liebe Gottes im tag-
lichen Handeln mit alten und pflegebedUrftigen Mitmenschen sichtbar
machen. Wir laden Sie alle ein daran mitzuwirken.
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BERATUNG UND INFORMATION:

Kerstin Bloch

Koordinatorin

M: hausclara-weimar@caritas-cte.de
T: +49 (0) 36 43/88 19-211

Caritas Tragergesellschaft ,,St. Elisabeth“ gGmbH
Haus Clara Weimar — Servicewohnen mit
Tagesbetreuung und Wohngemeinschaft

Am Alten Flughafen 4-10

99425 Weimar

+49 (0) 36 43/88 19-211

www.caritas-cte.de
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